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ORMEHUS 55112

Introduktion:

Velkommen til en utrolig verden med orme! Ormehuset er designet pa en made, sa disse
fantastiske skabninger er sikret et godt og rart miljg.

Det er meget interessant at laeere om orme men forvent ikke resultater i lgbet af en nat. Det
kan tage flere uger for ormene at blande jorden.

Lees instruktionerne grundigt igennem eftersom de giver dig al den information, du behgver
for at, du far gleede af regnormene. Husk at behandle dem forsigtigt. Det er levende
skabninger, som har en utrolig betydning for miljget.

Husk at laeegge regnormene tilbage i naturen nar | er faerdige med Jeres Ormehus.

Tak fordi | har valgt at kebe dette produkt. Vi haber, at | far meget forngjelse af det.

Instruktioner:

Ormehuset er let at montere og anvende. | behgver lidt havejord, nogle blade og grees og
naturligvis nogle regnorme. Hvis | har problemer med at finde regnorme, kan | maske kabe
nogle ved en skibsproviantering.

At finde regnorme:

Men det plejer at veere let at finde regnorme. | behgver ca. 5-10 store orme for at etablere
Jeres Ormehus.

Man kan finde dem naesten overalt i jorden, hvor de lever i deres underjordiske gange.
Regnormene kan lide den gode jord, der findes under greespleener og enge. Om efteraret
nar det er fugtigt, finder | maske deres gange ved at lede efter ekskrementer pa
jordoverfladen. Det er sma aflejringer, som dannes, nar jorden passerer gennem ormen.

Regnormene kommer op til overfladen om natten, specielt nar det har regnet. Nar det er
tart vejr, kan | gare et stykke jord vadt for at efterligne regnvejr. Brug en lommelygte for at
finde regnormene men | skal veere stille og hurtige for at fange dem. Det er forbavsende,



sa hurtigt de forsvinder tilbage i deres tunneller, hvis de maerker vibrationerne fra Jeres
skridt.

Regnormene kan ogsa findes under store sten eller andre steder, hvor jorden er fugtig og
skyggefuld.

Der findes mange regnorme arter. Nogle er sma og rosafarvede, andre kan blive store (10-
20 cm lange) og naermest lilla/brune i farven. De genkendes pa deres cylinderformede krop,
som bliver smallere i hver ende. De fleste typer af regnorme kan bruges i Ormehuset. Man
kan ogsa anvende en lille orm, som kaldes kompostorm for at se, hvordan denne type orme
omdanner kgkkenaffald i kompostbeholderen. Disse orme skal findes i en
kompostbeholder, hvor man er sikker pa, der er udsat kompostorme, eller de kan kgbes pa
en planteskole. Til dette projekt skal Ormehuset etableres pa en lidt anden made (se senere
i vejledningen).

Anvend 5-10 store orme til Jeres Ormehus eftersom det giver nogenlunde det samme
maengdeforhold som for regnorme i naturen. Hvis | kun kan finde sma orme, skal | bruge
flere.

Etablering af Ormehuset:

Meningen med Ormehuset er at bygge forskelligfarvede lag op med skiftevis sand og jord.
Et alternativ til jord er tarv eller havekompost.

1. Brug en lille smule havejord. Sigt jorden for at ggre den let. Hvis ikke den sigtes skal
alle sten fjernes farst.

2. Fyld Ormehuset med havejord og sand skiftevis. Hvert lag sand skal veere ca.1 cm.
Hvert lag jord ca. 2 cm.
Begynd med at lag jord pa 2 cm i bunden af Ormehuset. | kan bruge taget til
Ormehuset til forsigtigt at gse jorden over med og glatte den ud, men den ma ikke



jeevnes for hardt. Fyld derneest et lag sand pa. Saledes bygges op lag pa lag. Der
afsluttes med et lag jord.

3. Frisk jord fra haven bar veere let fugtig. Efter at have lagt de farste to lag sand pa ber |
dog spreijte nogle draber vand pa for at bevare fugtigheden. OBS! Ormene bryder sig
ikke om for vade forhold, derfor er Ormehuset IKKE vandteet. Hvis | tilsaetter for meget
vand, lgber det ud!

4. Jeres Ormehus er nu klart til anvendelse.

Beskyttelse af ormene i Ormehuset:

Nar | har fundet ormene sa put dem ned i Ormehuset og saet laget fast. Ormene veenner
sig hurtigt til deres nye hjem og begynder at grave tunneller i jorden. Nar | kigger pa ormene
sa brug den medfglgende afskaermning for at beskytte dem mod dagslyset. Ormene bryder
sig ikke om lys.

For at ormene skal fale sig mere hjemme, kan | laegge blade og grees pa overfladen.
Ormene erneerer sig ved naeringen i jorden, men | kan ogsa se dem treekke blade og graes
ned i deres gange. De komposterer det og sa slippes neeringsstofferne, som ormene lever
af, fri.

Opbevar altid Ormehuset pa et skyggefuldt sted - aldrig i direkte sollys og s@rg for at jorden
altid er fugtig. Sprgijt et par draber vand i Ormehuset nu og da eller tilsaet fugtige blade som
ormene sa traekker ned i jorden.

Veer forsigtig: Overvand ikke jorden!

Nar | har faet etableret Ormehuset, er det interessant at se, hvordan ormene lever. Neeste
del af vejledningen beskriver nogle detaljer om ormene, som hjaelper Jer til at forsta, hvad
det er | ser.



Fakta om regnorme:

Den almindelige regnorms latinske navn er lumbricus terrestris.

De lever i gange under jorden og findes verden over. Der findes over 3000 forskellige arter
af regnorme. Mange er meget sma — kun nogle fa cm lange. Men i Australien findes en
keemperegnormeart, som kan blive over 3 m lang.

Det er beregnet, at der findes op til 3 millioner regnorme pr. tgndeland graesmark. Det er
740 orme pr. kvadratmeter. Under en fodboldbane kan der findes s& mange som 5.000.000
orme!

Den kendte biolog Charles Darwin vurderede, at regnorme traekker mellem 8 og 10 tons
jord op til overfladen pr. tgndeland jord (ca. 15 tons pr. fodboldbane).

Hvordan beveeger ormene sig?:

Hvis | kigger pa ormen, vil | se at dens krop er delt op i segmenter (dele). Under
segmenterne findes der lange muskler, som gar ned langs ormens krop. Disse muskler
hjeelper ormen til at bevaege sig.

Segment

Lange muskler

Ved skiftevis at traekke de lange muskler sammen og slappe dem af kan ormen sno sig
frem. Sma barstehar, som sidder fast pa segmenterne, hjeelper ormen til at fa fat i’
omgivelserne.



Barstehar

Nar ormen flytter sig streekker den sit hoved fremad og bliver lang og smal, derefter
treekker den sig sammen og treekker bagkroppen med sig, hvorved den bliver mindre og

tyk.

Hvor dybt graver ormene?:

Ormene kan lave tunneller til en dybde af ca. 2 meter. De gar ofte dybt i meget tart vejr,
fordi jorden er fugtigere laengere nede.

Hvad spiser regnorme?

Regnorme spiser rester af dade planter, som de finder pa jorden. De spiser jord, nar de
graver tunneller — og udnytter naeringen i den.

Ormens mave er indrettet til denne opgave! Den ufordgjede jord passerer gennem kroppen
og danner et aftryk pa jorden.

Ormene spiser ogsa blade og andre planterester, som de samler fra jordoverfladen og
treekker ned i deres huler for at spise dem i sikkerhed.




Det er interessant at placere nogle blade eller lign. pa jordoverfladen i Ormehuset for at se,
om Jeres orme traekker dem ned i jorden. | kan faktisk fodre Jeres orme med vegetabilske
fodeemner: grees, skreeller fra frugter, forskellige slags blade m.m. Prgv med flere
forskellige ting og se hvad ormene bedst kan lide.

Hvordan ander ormene?:

Ormene ander ikke, som mennesker ger, eftersom de ikke har nogen lunger. Men de
behgver alligevel ilt, som de 'indander’ (absorberer) gennem nogle sma porer i huden.
Luften traenger igennem jordens overflade og ind i tunnellerne, sa ormene far tilstraekkeligt
med ilt. Nar det regner, kan ormenes huler blive fyldt med vand og s& kommer ormene op
til overfladen for at ande.

| Ormehuset skal jorden vaere fugtig — men aldrig vad. Veer forsigtig med vandtilferslen for
ormene kan drukne.

Hvordan ser regnormene under jorden?:

Regnormene har ingen gjne og kan ikke se. De kan heller ikke hgre eller lugte. Regnormen
er derimod meget fglsom for vibrationer i jorden og pa den made kan de undga farer.
Ormene meerker, nar det regner gennem vibrationerne i jorden og kan kravle op til
overfladen, nar de ‘'maerker’ regnvejret.

Regnormen har ogsa nogle lysfglsomme celler pa ydersiden af kroppen, som kan opdage
skadeligt lys. Orme kan ikke lide steerkt lys, eftersom ultraviolet strling kan draebe dem.
Udseet derfor ikke Ormehuset for direkte sollys og saet altid lysbeskyttelsen tilbage nar |
ikke studerer Jeres orme.

Hvordan formerer ormene sig?:

Regnormene er hermafroditter, d.v.s. at de pa én gang er bade han- og hunkgn. De har to
slags ke@nsorganer: Den ene slags producerer seg og den anden ssedveeske, som behgves
for at befrugte segget. Nar to orme parrer sig, befrugter de hinanden.

De fleste regnormearter parrer sig i deres huler. Den almindeligste regnorm parrer sig dog
pa jordoverfladen. To regnorme leegger sig ‘'omvendt’ af hinanden og klamrer sig fast.
Begge ormene afgiver saedvaeske til hinanden under parringen.

Ezeltetfringen




Fra et kirtellignende parti (kaldet ’beeltet’ eller ’ringen’) produceres slim ned langs ormens
krop. Beeltet/ringen er den del pa ormen, som er lidt tykkere og gar rundt om kroppen. Nar
ormen snor sig fri af slimet, slipper den bade aeg og seedvaeske ind i slimet, som bliver en
kokon for det nye befrugtede aeg.

Ormekokonen er omtrent pa stgrrelse med et hvedekorn.
Efter to-fire uger udklaekkes en eller to babyorme fra kokonen. Det tager omkring et ar for
babyormen at blive fuldvoksen.

Hvor leenge lever en orm?:
Ormene leverica. 2 ar.

Hvilke dyr spiser orme?:

Der findes mange dyr, som synes, at orme er et delikat maltid. Orme spises af pindsvin,
greevlinger, mus, frger, skrubtusser, muldvarpe og fugle. Der findes endda nogle arter af
biller og tusindben, der spiser orme.

Man kan ofte se solsorte og andre fugle lede efter orme. De star pa greesset med hovedet
pa skra og forsgger at hgre, nar ormene graver gange i jorden. De pirker med naebbet i
jorden for at fa fat i ormen.

Nar man graver i en have, kommer der hurtigt fugle og leder efter regnorme, der er gravet
op. Det samme sker, nar markerne bliver plgjet: Da ser man ogsa mange fugle pa jorden
efter traktoren.

Under jorden er ormene et sikkert maltid for muldvarpene. Nar ormen laver tunneller, kan
den falde ned i muldvarpens gange, hvor den fanges og spises eller den gemmes i et
specielt spisekammer til senere.

Hvad | kan forvente at se i Ormehuset:

Q Nar | farst praesenterer ormene for Ormehuset, vil | se, hvordan de beveaeger sig og hvor
let, de kan grave sig ned i jorden.

Q I kommer til at se, hvordan de lgsner fast jord.

U | kommer til at se, hvordan de graver gange under jorden og se, hvordan tunnellerne
lader luft og vand treenge igennem jorden.



O Ved at komme blade og grees pa overfladen vil | se, hvordan ormene traekker det ned
under jorden.
Q 1 vil kunne se, hvordan lagene med jord og sand gradvist er blevet blandet.

Q 1 vil maske komme til at se, hvordan ormen hviler sig oven pa jorden. Og | vil se, hvor
hurtigt den forsvinder ned i jorden, nar den bliver forstyrret.

Alt, hvad | observerer i Ormehuset, er i lille malestok det samme, som sker i jorden under
0s. Som vi tidligere naevnte, findes der omkring 3.000.000 (3 millioner) orme pr. td. land
greespleene. Forestil Jer maengden af jord, som hver dag flyttes op til overfladen og
maengden af blade og anden dgd vegetation, som ormene traekker ned i jorden.



Hvorfor er ormene vigtige?:

Orme er utrolig vigtige for miljget pa vor planet. Deres eksistens skaber vilkar, som gar
jorden frugtbar og hjeelper planter med at vokse sig steerke, hvilket igen er vigtige for et rigt
dyreliv.

Tunnelgravningen gennemlufter jorden. Luft er ngdvendig i forradnelsesprocessen af dgde
vaekster, som igen giver neering til levende vaekster.

Ormenes tunnelgravning sikrer, at vandet traekker dybt ned i jorden i stedet for at lgbe veek,
hvilket giver en veerdifuld fugtkilde for planternes radder og beskytter jorden imod udtarring.
Nar ormen spiser, hjeelper deres fordgjelsesveesker med til at frigare naeringsstoffer, som
planterne lever af. De flytter konstant jord nedefra og op til overfladen, pa denne made
sgrger ormene for, at de ngdvendige naeringsstoffer og mineraler kommer op, hvor
planternes rgdder kan nd dem og optage dem.

Ormene treekker ogsa plantestykker f.eks. blade med ned under jorden, og pa den made
bliver jorden ved med at indeholde gavnlige neeringsstoffer.

Ormene udggr en vigtig fedekilde for mange dyr. Mange fugle er afheengige af ormene om
foraret for at kunne fodre deres unger.

Orme som forvandler kgkkenaffald til kompost:

Man kan pa en planteskole kgbe kompostorme, som forvandler kakkenaffaldet til kompost.
Dette er en udmeerket made at genbruge vegetabilske madrester p4. Komposten kan
anvendes i haven og holder jorden frugtbar.

Kompostormene spiser kakkenaffaldet pa samme made, som almindelige orme spiser jord.
| Ormehuset kan | prgve at bruge kompostorme for at se, hvordan de forvandler
kakkenaffaldet til kompost.

Hvordan man starter Ormehuset med anvendelse af kompostorme:

1. Start med ca. 5 cm jord i bunden.

2. Tilseet nogle kompostorme. Disse orme kan kabes pa en planteskole, med mindre |
kender en haveejer, som vil lane Jer nogle af sine kompostorme. @verst i en
kompostbeholder - i laget med ukomposteret affald - vil der veere fyldt med sma
kompostorme. Kompostormene er lette at kende med deres gule og markebrune band.
Det virker bedst med ca. 30 kompostorme til Ormehuset.

3. Tilseet et lag af det ukomposterede affald som de blev fundet i, sa de faler sig hjemme!
Tilseet dernaest et lag kekkenaffald. Prav med kartoffel- eller gulerodsskreeller eller
hvidkalsblade. Det virker bedst, hvis affaldet er meget findelt og ligger i et ca. 1 cm tykt
lag.

4. Brug en blomsterforstgver med vand til at holde komposten fugtig med. Sprgijt forsigtigt
lidt vand pa nar laget ser ud til at veere lidt udtgrret. Jeres orme vil snart sgge mod
affaldet og begynde at spise, sa nedbrydningen kan begynde.

5. Leeg et nyt affaldslag nu og da for at se hvordan ormene gradvis bevaeger sig op til det
nye lag, efter at have forvandlet det forrige lag til kompost.



Nar | er feerdige med at studere ormene i Ormehuset, kom dem da i en rigtig
kompostbeholder og deek dem til med lidt lgst jord eller blade sa de ikke far lys.

Hvordan man beskytter regnormene:

Regnorme dgr ofte som fglge af, at bl.a. haveejere anvender ukrudtsbekeempelsesmidler i
greespleenen. Kemikalierne suges op i greespleenen og forgifter ormene. Derfor bar
anvendes et miljgvenligt ukrudtsmiddel, hvis man da ikke helt veelger at undga disse midler.
Desuden bgr man veere forsigtig ved forars- og efterarsgravning af haven.

Overlever ormen hvis den deles i to?:

NEJ! Dette er overtro. Ormen overlever maske, hvis den kun har mistet en lille del af
kroppen, men ikke hvis den deles pa midten.

Kan ormene slippe ud af Ormehuset?:

Nej. Nar ormene er begyndt at grave gange, praver de ikke at komme ud, heller ikke selv
om laget er taget af. Hvis | anvender kompostorme, bar | dog have laget pa, indtil ormene
har veennet sig til deres nye omgivelser!

ORMEHUSET

Instruktioner, planlaegning og idéer

Ormehuset er en fascinerende nyskabelse i Jeres klasseveerelse.
Hvis vejledningen falges, kan klassen fa stor forngjelse af at observere dyreliv pa neert hold.

Pa naeste side falger nogle idéer til klasseaktiviteter og dernaest aktivitetssider til kopiering,
sa | kan fa stgrst mulig forngjelse af Jeres Ormehus.



KLASSEAKTIVITETER

Ormeaktivitet # 1

Denne aktivitet udfagres straks efter, at Ormehuset med tilbehgar er blevet introduceret for
barnene. En gruppe kan fa til opgave at etablere Ormehuset og gare det klar til ormene. |
starten af denne vejledning star beskrevet, hvordan man ggr. Glem ikke at have lidt sigtet,
fugtigt havejord klar. Du kan lade bgrnene falge monteringsvejledningen pa side 2. Den er
skrevet, s& mindre skolebgrn kan forsta den.

Til denne opgave hgrer Aktivitetsblad nr.1 (side 11).

Ormeaktivitet # 2

Denne opgave koncentrerer sig om ormens naturlige miljg. Bgrnene kan tage Aktivitetsblad
nr. 2 (side 12) med sig hjem og teenke over, hvor de kan finde orme i deres egen have, pa
et sted i neerheden af hvor de bor eller teenke over, hvor ormene lever pa skolens omrade.

Ormeaktivitet # 3

Pa Aktivitetsblad nr. 3 (side 13) kan barnet tegne en orm og markere de forskellige dele pa
den. De kan finde forskellige arter og laengder pa ormene. Nar en gruppe bgrn har fuldfart
denne aktivitet, kan de bruge informationerne til at lave et enkelt diagram.

Ormeaktivitet # 4

Lav en bog med et billede af Ormehuset som forside (Aktivitetsblad nr. 4, side 14). Veelg
hver dag et barn som tegner et billede af ormenes tunneller. Leengst nede pa siden kan
barnene skrive om ormenes aktiviteter, nar de studerer dem. De kan notere, hvordan de
forskellige jordlag er blevet flyttet. Nar de har gjort observationer i en uge eller laengere,
kan observationerne sammenlignes for at se, om der findes noget mgnster i ormenes
adfeerd.

Ormeaktivitet # 5

Regnorme spiser rester af dgde planter, som de finder i jorden. De spiser jord, nar de laver
tunneller og udvinder neering derfra. De spiser ogsa blade og andre planterester, som de
henter fra jordoverfladen. Lad bgrnene eksperimentere med forskellig ormefagde (lav,
greesafklip, vegetabilske aflejringer) mens de bruger Aktivitetsblad nr. 5 (side 15). De kan
sammenligne informationerne og finde ud af, hvad ormene bedst kan lide.

Ormeaktivitet # 6

Kopier Aktivitetsblad nr. 6 (side 16). Lad bgrnene klippe ordene laengst nede pa siden ud
og lim dem fast ved den rigtige del af ormens krop. Alternativt kan de treekke streger fra
ordet til det rigtige sted pa ormen.

Ormeaktivitet # 7

Denne aktivitet gar ud pa at fa bgrnene til at undersgge mere om ormene. | kan anvende
Aktivitetsblad nr. 7. Ga pa biblioteket og find andre kilder til information f.eks. opslagsbgger



og Internet. Bgrnene opmuntres til at lave deres egen bibliografi og anvender deres egne
observationer.

Ormeaktivitet # 8

Aktivitetsblad nr. 8 er en enkelt udfyldningsavelse. Ordene for neden pa siden kan evt.
flernes for at gare gvelsen sveerere.

Aktivitetsblad nr. 1
Falg instruktionerne pa side 2 for at komme i gang med Ormehuset til dine orme.

Se om du kan skrive en vejledning i, hvordan du gar, sa andre kan faglge den.

AKTIVITETSBLAD NR. 2

Hvor tror du, at du kan finde orme til dit Ormehus. Skriv det herunder.

Tegn stederne og afmaerk hvor du har fundet ormene.

Hvilke slags steder kan ormene bedst lide at vaere?

AKTIVITETSBLAD NR. 3

Studér ormene. Du kan bruge et forstarrelsesglas. Hvad ser du? Se om du kan tegne og
afmeerke de forskellige dele pa ormen.

Hvor lang er din orm?
Kig efter disse dele pa ormen:
Munden, ringen/beeltet, segmenter, barstehar



Aktivitetsblad nr. 4




AKTIVITETSBLAD NR. 5

Egde:

Dine orme spiser mest rester af dgde planter, som de finder i jorden. De spiser jord, nar de
graver tunneller og far neering ud af den. Den jord de ikke kan bruge, kommer ud igen.
Ormene spiser ogsa blade og andet plantemateriale, som de samler fra jordoverfladen og
treekker ned i deres huler.

Brug denne side nar du praver at give ormene forskellig fade og skriv ned, hvad der sker
med fgden, som leegges i Ormehuset.

HVILKEN SLAGS FQ@DE:
HVOR LANG TID GIK DER, INDEN FZDEN BLEV OPDAGET

BESKRIV HVAD DER SKER, NAR ORMEN FINDER F@DEN: BARES F@DEN V/EK?
BESKRIV HVAD DER SKER:

HVAD SKER DER MED F@DEN, NAR DEN ER KOMMET NED | HULEN?

SKRIV NED HVAD DU MERE HAR LAGT MARKE TIL OM ORMENES SPISEVANER:

AKTIVITETSBLAD NR. 6

Den almindeligste ormeart hedder pa latin lumbricus terrestris.

Marker hvor pa ormen de forskellige dele er:






AKTIVITETSBLAD NR. 7

Find flere fakta om orme ved at ga pa biblioteket og finde bgger, pa Internettet 0.s.v.
Du kan finde fakta om orme, som kan veere interessante for dig og din klasse, eller du kan
undersgge et aspekt i ormenes liv, f.eks. deres miljg, deres fade eller bevaegelser.

Brug nogle af disse idéer til at komme i gang. Dette er kun en vejledning. Skriv dine egne
spgrgsmal ned. Glem ikke at skrive hvor du fandt informationerne.

Hvad og hvor spiser orme?

Find ud af hvordan orme forplanter sig.
Find ud af hvilke fijender de har.
Hvorfor er orme sa vigtige?

Hvordan beveeger orme sig?

AKTIVITETSBLAD NR. 8

Se om du kan udfylde de tomme pladser i teksten. Brug ordene forneden pa siden.

Ormene bor ...........ccoeenen. ogdelaver ..............cene. gennem jorden.

De efterlader ..............ccooiiins ovenpa jorden.

De spiser ......c.cceeveennnn. 0gdade ..o

Ormene hjeelper landmaend og haveejere ved at der kommer mere .................. i jorden
0g



jord tunneller regnvand

under jorden

ekskrementer luft blade

Lidt fakta om regnorme:

U UuUoo
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Regnorme kan flytte en ting, som vejer 10 gange dens egen veegt.

| Sydafrika har man fundet en regnorm, som var 6,7 meter lang.

Ormene her kan blive op til ca. 30 cm lange.

Fugle kan fa ormene til at komme op til overfladen ved at stampe eller pirke pa jorden,
sa det lyder som regnvejr.

Du kan hgre, hvordan det lyder, nar ormens sma bgrstehar arbejder ved at laegge en
orm pa et stykke papir og placere papiret pa kanten af et bord og sa leegge gret pa
kanten af papiret.

Orme kan grave huler i jorden ned til en dybde pa 2 meter.

Regnorme er tvekgnnede med bade maskuline og feminine forplantningsorganer.

Det siges at regnorme repraesenterer 60 % af vaegten af alle levende dyr.






